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To su tie nase vzorce...

Myslienka zorganizovat projekt Hey! Slovdci vznikl
po vine reakcii na vyvesenie dithovej vlajky Mestsl
Zilina. Ide o vynimoény typ projektu, v ktorom tri
pod vedenim dvoch mladych reZisérov a jednej reZisérky dostali
moznost vyjadrit sa k téme inakosti. Stretdvame sa s fiou kazdy
defi, avSak v poslednom case je osiichana a ¢astokrat zviazana

s negativnymi zaZitkami. Téma, z ktorej moZe byt spolocnost

uz unavend. Unavenad bud'z presytenia, zastrasovania alebo
unavena z neustdleho boja za toleranciu etnickych, rasovych ¢i
ndbozZenskych rozdielov. V siicasnosti méZeme mat pocit, Ze pod
inakost patria len dve kategérie — migranti a komunita LGBTI.
Inakost ma vsak ovela SirSi rozmer a v nasej spoloc¢nosti sa ukryva
vela strachu a nepochopenia. KaZzdého ¢loveka rozhodujiicim
sposobom formuje kultiira, v ktorej sa narodil. Kultiirne vzorce si
neoddelitelnou sii¢astou nasej identity a predsudky nemézeme
povazovat iba za odstideniahodny fenomén, ktory s postupnou
vzdelanostou zmizne v nendvratne.

Predsudky

»Je to smutnd epocha, ked' je IahSie rozbit atém ako predsudky.”
Albert Einstein

Psycholégia vnima predsudok ako nieco, ¢o si osvojime, ale nie

na zdklade nasej praktickej skiisenosti ¢i na zdklade nasej zazZitej
expirie. To znamend, Ze sme eSte nevstiipili do Ziadneho konania

s €lovekom, alebo so Ziadnou realitou, ale uz si osvojime tento
predsudok a dalej sa vo svojom sprdvani alebo aj vyjadrovani nim
riadime (T. Podolinska). Pre etnolégov si predsudky oéakdvania

o charakteristikdch ludi, ktoré patria do nejakej kategdrie a ide viac
nez o interpersondlne vztahy, o medziskupinové vztahy. Predmetom
predsudkov je to, ¢o td druhd skupina robi, alebo akd je oproti tomu,
¢o td nasa skupina robi (J. Plichtova). Prva skupina si vytvori
nepriatela v druhej skupine, ktora sa specifikuje odliSnymi
hodnotami ¢i zvykmi. Cielom aj jednej aj druhej skupiny je
potreba byt tymi dobrymi — najlepsimi. Ludia potrebujt pozitivnu
sebaidentitu, pozitivny obraz, potrebuji byt sticastou takej
skupiny, ktora im to umoziiuje. Vedci nehovoria o potrebe druhych
znemoziovat, ale o potrebe byt lepSimi — je to o nasom egu.

Predsudky majti uréity vyvoj, nez sa z nich stani pevne fixované
postoje. Napriklad sa to m6zZe za¢at doberanim, Zartovnymi
vtipmi, z ktorych sa postupne stanii dehonestujiice vyhlasenia
a urazky. Pri Sireni tychto vyhlaseni maji v stiicasnosti najvacsiu
moc média. Ak my ako spoloénost dovolime, aby dehonestujtice
vyjadrenia boli prepacené politikovi ¢i moderatorovi, stava sa
to normou spoloénosti.

M6Zu byt niektoré druhy predsudkov nebezpecnejsie ako tie
ostatné? Pri skiimani histérie je zname, Ze predsudky, ktoré

v minulosti vyprovokovali vojny mali prave naboZensky alebo
etnicky charakter. A ako bojovat proti predsudkom? Veda
rozpozndva dve tedrie, na zdklade ktorych sa spolo¢nost
vyrovnava alebo nevyrovndva s predsudkami. Tedria konfliktu
hovori, Ze ¢im st dané skupiny réznorodejsie, tgym vyssi je potencidl
konfliktu medzi skupinami, a dokonca to méze byt aj vo vniitri
skupiny. Teéria kontaktu zase hovori, Ze ¢im éastejSie skupiny
prichddzajii do kontaktu, dochddza k osobngm skii tiam

a vgmene informdcif, a tym klesd miera konfliktnosti. Osobny kontakt
a ziskavanie bezprostrednej skiisenosti vedie k tomu, Ze konflikt
postupne vymizne, alebo ani nevypukne. To je odpoved na to, akgm
spdsobom sa dd proti tomu akoby bojovat bez toho, aby sme boli
nejaki ,humdnni militanti” — Sirme o najviac informdcii.

Umelecké diela si silnym nastrojom, ako menit zauzivané
predsudky. Aj tento fakt vyzdvihol v rozhovore s tvorcami
projektu Hey! Slovdci rezisér P. Viecha: Co je v§ak vijborné, divdk
dostane naraz tri rézne optiky, a to sa nestdva ¢asto. Vyzdvihniit
treba aj vgznam angaZovaného divadla, ¢o potvrdil reZisér

T. Prochdzka: Verim v myslienku, Ze divadlo md moZnosti a zbrane
na to, zmenit ¢loveka k lepSiemu. A vidy hovorim, ak sa ndjde aspori
jeden clovek, ktory urobi cestou domov nieco inak vdaka tomu, ¢o
videl, tak to celé malo zmysel. ReZisérka tretieho timu A. Soltysova
poukazuje na citlivost témy: Kazda inakost tsti do nejakého
konfliktu. Je tazké ustraZit si hranicu, aby sme nikoho neurazili,
ale zaroven vyjadrili svoj nazor.

Stereotyp

Veda rozliSuje dva typy stereotypov: Autostereotypy — obrazy

o nas samych a Heterostereotypy — o inych, alebo inych o nas.

V prvom rade je potrebné si uvedomit, Ze stereotypy st uzitocné
pre beZni prax. V beZznom styku nemame ¢as rozmyslat o tom, i
je tento élovek bezpeény alebo nebezpeény. Nasa miera dévery sa
riadi istymi stereotypmi = pri negativnych stereotypoch sa zapne
akasi kontrolka a nase spravanie sa meni. Pokial stereotypy
nevedi k dehumanizovanému spravaniu, tak isté stereotypy mézu
efektivne racionalizovat nase beZné spravanie.

Strach z neznama
Genetralizdcia je nepriatelom ludskosti.

Strach je pocit znepokojenia z bliZiaceho sa zla. Ide o normdlnu
reakciu na skutoéné nebezpecenstvo alebo ohrozenie. Strach
motivuje k vyhnutiu sa zlu alebo k tteku pred nim. Strach
modzeme definovat aj ako eméciu, ktora nas upozoriiuje

na nebezpeéenstvo. Je to nauéena reakcia ¢loveka, nie vrodena.
Vo svojom pozitivnom zmysle nds méZe strach podnecovat

k lep$im vykonom, k prekonaniu svojej pohodInosti alebo
samého seba.
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zbavit strach
ti na tom cast
at déveru spol
tym, Ze ponu , ako sa zbavi
vzbudzujtice cnosti. Najsko
nepriatela definovat. Zacina sa poukazovat na problémy, ktoré
st skutocné a vicsina obyvatelov sa s nimi méZe stotozZnit.
VacSinou ide o narod, ktory je v rozpade. Krajina upada,
kultira je dekadentnd, politici si skorumpovani, hospodarstvo
nefunguje spravne atd... Totalitné reZimy poukazovali na to,

Ze za vSetko médze nejaky nepriatel. Spoloénost sa moéze znovu
zrodit alebo nova doba méZe nastat iba vtedy, ak sa narod
ocisti od tychto nepriatelov. Ich hlavny ciel je vyvolat pocit,

Ze narod — spolocnost je v ohrozeni. PretoZe strach je jedna

z najsilnejsich ludskych emdcii.

Je prirodzen
bezpeéia.Vh
najma politic

Clovek je sice zmietany strachom, predsudkami a vZitymi
stereotypmi, ale na druhej strane dostal aj vSetky predpoklady
na to stat sa tolerantnym — dostali sme sebareflexiu, empatiu
amozZnosti neustaleho spozndvania a vzdeldvania. Z raciondlneho
pohladu sii predsudky pre spoloénost potrebné. Poukazujii na

to viaceré publikacie (Napriklad dielo vysokos$kolského uéitela
socidlnej psycholégie a sociolégie prace Jana Koseka — Prdvo (n)

a predsudok). Predsudky sii pre nds potrebnymi na preZitie, avSak
s neustdlou nutnostou pripominat vzajomny dialég — aby nas
nase predsudky ndhodou nezabili.

Projekt Hey! Slovaci

Kazdy tvorivy tim mal za dlohu vytvorit kratku jednoaktovku

v pomerne kritkom case, v minimalistickych scénickych
avytvarnych podmienkach. Pocas dvoch tyzdiiov sa tvorcovia
zatvorili do divadelného stidia, kde vytvorili tri kreativne
laboratéria. Vysledkom ich spolo¢nej autorskej tvorby st tri mini-
inscendcie, ktoré budii predvedené pocas jedného veéera ako tri
rozne optiky na vopred danti a spominant tému — inakost.

Anna Soltysova pochadza z Michaloviec. Absolvovala divadelnd
réziu pod vedenim Matiisa Ol'hu na Akadémii Umeni v Banskej
Bystrici a od roku 2018 posobi v SpiSskom divadle. V Mestskom
divadle Zilina sa podielala na viacerych inscenécidch ako
asistentka réZie. Pocas projektu Hey! Slovdci spolupracovala so
Studentkou scendristiky na Filmovej fakulte Ginou Biarincovou
a s Danielou Brezaniovou, Studentkou dramaturgie na Divadelnej
fakulte VSMU. Inspirovali sa pnutim medzi postojmi tradi¢nej

a netradic¢nej rodiny. Prichadzajti s pribehom dvoch siirodencov
vychovanych v tradiénom prostredi, ktori budii konfrontovani
s novymi postojmi. Ako sa budi menit ich vztahy a nazory?
Avédbec existuje tradiéna alebo netradiéna rodina? Nie st to len
ostro vymedzuijtice nalepky?

Pavol Viecha sa sice narodil v Ziline, ale vyrastal a aj Zije

v Bratislave. Absolvoval divadelnii réZiu pod vedenim

prof. Vajdi¢ku na VSMU a momentalne pokraéuje v doktorandskom
stiudiu. Pocas Stiidia sa podielal na vynimo¢nom autorskom
projekte Faust, ktory spajal divadelnu a babkarskii fakultu, alebo
spolupracoval s Divadlom Zrakaé (Umelecky projekt nevidiacich,
slabozrakych a vidiacich hercov) na inscendcii Ste medzi nami

v Modrom saléne SND. Pavol Viecha poéas projektu Hey! Slovdci
spolupracoval s Matejom Feldbauerom, ktory Studoval réZiu na
Katedre babkarskej tvorby VSMU. Ako dvojica uz spolupracovali aj
na inych autorskych inscenacidch. Vtomto projekte sa nesnazili
skimat problém inakosti globalne — pre¢o nam prekazaji ludia
zinych kultir. Ale prave naopak. Zaujima ich, pre¢o nam prekazaju
na dedinskych zabavach a neznasanlivost v ramci réznych dedin
zjedného regionu.

Tomas Prochazka pochadza z Bratislavy, kde aj absolvoval
divadelnii réZiu a dramaturgiu v roéniku Lubomira Vajdicku

a Jana Strbaka na VSMU. Debutujiicou scénou bolo preiiho
Mestské divadlo Zilina a slovenské premiéry textov Jean Luc
Lagarcea — Som doma a ¢akdm, Ze pride ddZd’ a Zimnd cesta

od Elfriede Jelinek. Naposledy divadlo uviedlo v jeho rézii
dramatizaciu diela Ladislava Mitacka Smrt sa vold Engelchen.
ReZisér sa tentokrat rozhodol s jeho hereckymi kolegami
spracovat skutocny pribeh, ktory velmi poznacil komunitu
LGBTI a tyka sa dedi¢ského prava pri partneroch rovnakého
pohlavia. Inscenaciu venuje pamiatke svojho dobrého priatela
a zaroven fnou chce prakticky poukazat na to, ako taka zakladna
vec ako registrované partnerstva mézu ludom v jeho komunite
ulahéit Zivot.

Hej, Slovaci — piesen

Evanjelicky kiiaz, basnik a historik Samuel Tomasik napisal
hymnicki pieseii s ndzvom Hej, Slovaci eSte v roku 1834, ked ho
rozhor¢ilo, Zze v uliciach Prahy pocuje nemeckti rec viac ako tu
ceskd. U nas je znama najmaé ako oficialna hymna Slovenského
§tatu (1939 — 1945), no okrem toho, Ze jej vznik in§piroval pomer
cestiny a nemdiny, jej ndpev vychadza z pol'ského hudobného
podkladu a hymnou sa neskdr stala aj v Juhoslavii, Srbsku ¢i

v Ciernej Hore.
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